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SUNUS

1980’li yillardan itibaren bir olgu olarak tartisilmaya ve arastiriimaya baslanan flort siddeti, kisiler arasi bir siddet bigimidir ve flort iliskisi icerisinde bulunulan
partnere fiziksel ve psikolojik gli¢ kullanimi ve gli¢ kullanma tehdidi igeren davranislar yoneltiimesi olarak tanimlanabilir. Kisi, bu davranislar yoluyla kars taraf
Uzerinde kontrol mekanizmasi kurmayi hedefler.

Flort siddeti iceren davranis kaliplari asagida belirtilen basliklar altinda siniflandirilabilir:
Fiziksel flort siddeti: Tokat/tekme atmak, yumruklamak, itmek ve nesne firlatmak gibi, kisiye fiziksel olarak zarar vermeyi amaglayan davraniglardir.

Cinsel flort siddeti: Cinsel birliktelik veya yakinlik konusunda karsi tarafin “hayir” cevabini kabul etmemek, zorlamak, ikna etmeye galismak ve “hayir” cevabi
verilmese dahi isteksiz hali bilingli olarak g6z ardi etmek gibi, kisiyi cinsel eyleme yonlendirmeyi amaclayan davraniglardir.

Psikolojik/duygusal flort siddeti: Hakaret etmek, yikici elestiriler yapmak, baskalari karsisinda utandiracak sekilde konusmak, kifretmek, herhangi bir istegin
yerine getiriimesi konusunda tehditkar/suclayici bir tavir takinmak ve davraniglar/giyim tarzina dair kurallar koymak gibi, kisinin korkmasina, baski altinda
hissetmesine ve 6zgliven/6zsaygisinin zedelenmesine sebep olabilecek davranislardir.

Sosyal flort siddeti: Kiminle, ne kadar sireyle goérusilebilecegine dair kurallar koymak ve ilginin yalnizca kendisinde toplanmasini talep etmek gibi, kisinin
sosyal iligkilerinin sinirlandiriimasina, ¢evresinden soyutlanmasina ve yalnizlagsmasina sebep olabilecek davranislardir.

Dijital flort siddeti: Sosyal medya hesaplarinin sifrelerini istemek, sosyal medyada kimlerin takip edildigini ve nelerin begenildigini kontrol etmek, bunlara dair
kurallar koymak, bilgisayar veya telefon dokimanlarini izin almadan kurcalamak ve cinsel icerikli fotograf veya video gonderilmesi konusunda israrci olmak
gibi davraniglardir.

Israrli takip: iliskinin sonlandirildi§i ya da hala devam ettigi durumlarda, fiilen, sosyal medya (izerinden ya da ortak tanisikliklar araciligiyla, izleme, arama ve
takip etme gibi, kisi Uzerinde huzursuzluk, korku ve guvensizlik hissi yaratabilecek davranislardir.

Bir flort siddeti tiru ile digeri arasinda keskin ayrimlar yapabilmek zordur. Birbirleri ile iligkilidirler, digerine zemin olusturabilirler ve bir arada
gerceklestirilebilirler. FIort siddeti konusunda Uzerinde dnemle durulmasi gereken nokta, flortiliskisinin belirli davranis kaliplarini icermesi ve bu kaliplarin
toplumsal kabuller ile yakindan iligkili olmasidir. “ideal erkeklige” atfedilen toplumsal anlam kadinlar tizerindeki kontrolii, flértiligkisine ve “sevgi”
kavramina atfedilen toplumsal anlamise, sahiplenicive kisitlayici davranislari olaganlastirmaktadir. Dolayisiyla flort siddetiiceren davranislar, cogu
zaman, toplumsal kabullerin flort iligkisi icerisindeki yansimalari olabilmektedir. Siddetin toplumsal kabuller temelinde olaganlastiriimasi, maruz kalinan
davraniglarin tanimlanmasini gugclestirmektedir. Tanimlanmama, ¢cogu zaman siddete maruz birakildiginin farkina varamama ve igcerisinde bulunulan
iliskiyi sonlandiramama ihtimalini beraberinde getirmektedir. Bu durum, yakin iliskilerin ergenlik ddoneminde deneyimlenmeye baslandigi da g6z 6éniinde
bulunduruldugunda, flort siddetine ydnelik toplumsal farkindaligi artirilabilecek ve bdylelikle flort siddeti kapsamina giren davraniglarin olagan ya dakisisel
meseleler olmadiginin anlagiimasini saglayabilecek galismalara olan ihtiyaca isaret etmektedir.
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TED Universitesi Toplumsal Cinsiyet Calismalari Merkeziolarak gergeklestirdigimiz bu calisma, tiniversitemiz 6grencilerinin flort siddetine yonelik farkindalik

duzeylerini ortaya ¢ikarmayi, ihtiyaglarini tespit etmeyi ve 6grencilerin flort siddeti olgusuna elestirel bir bakis agisi gelistirmelerine yardimci olabilecek farkli
calismalar icin yol gdsterici bir kaynak saglamayi amaclamaktadir.

Arastirmanin érneklemi, TED Universitesi 6grencilerinden olugsmaktadir. Arastirmada anket yéntemi kullaniimistir ve ankette bulunan élgegin maddeleri,
bu konudaki uzman kuruluslarin galismalarindan yararlanilarak hazirlanmistir (1). Anket Limesurvey’e yiiklenmis ve katilim gagrisi tiim TED Universitesi
ddrencilerine e-posta araciligiyla génderilmigtir. Anket, 5 Mayis 2020 tarihinden baglamak Uzere, bir buguk ay boyunca yayinda kalmis ve bu esnada
dgrencilere U¢ kez hatirlatma yapiimigtir.

Katilimci profilini anlamaya yonelik olan ilk bélimde yalnizca yas, cinsiyet ve iliski durumuna dair sorular ydneltilmistir. Sorularin “Kesinlikle katiliyorum,”
“Katihyorum,” “Kararsizim,” “Katilmiyorum,” “Kesinlikle katiimiyorum” seklinde, 2 sorununise “evet” yada“hayir’ seklinde degerlendiriimesiistenmistir.
Ancak analizde, hem cinsiyetler arasi farklilasma ve benzerliklerin daha ac¢ik bir sekilde ortaya konabilmesi hem de ihtiyaclarin daha net bir bicimde
anlasilabilmesi icin, “kesinlikle katiliyorum” ve “katiliyorum” oranlari ve “katilmiyorum” ve “kesinlikle katilmiyorum” oranlari birlestirilmistir. FIort siddeti
olgusunun 6ntine gecilebilmesi icin atilmasi gereken adimlarin degerlendirildigi son soru ise, 6grencilerin kendilerini 6zgurce ifade edebilmeleriicin agik
uclu birakilmistir.

Toplam 351 6grenci, anketi son soruya kadar yanitlamistir ve yalnizca bu cevaplar ¢alismanin analizine dahil edilmistir. Bu baglamda bu calisma, TED
Universitesi’'nde bulunan toplam 6grenci sayisinin yaklagik olarak %10’unun flért siddeti olgusuna yénelik diistincelerini yansitmaktadir.
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Anketi 273 kadin, 78 erkek 6grenci yanitlamistir. Katilimci 6grencilerin kendilerini bu sekilde tanimlamalari nedeniyle ve flort siddetinin toplumsal cinsiyet

esitsizligi ile olan baglantilarini anlamak amaciyla yanitlar, “kadin” ve “erkek” kategorileri cercevesinde degerlendirilmistir.

Katihmci yas ortalamasi, 22 olarak hesaplanmistir.

Kadin égrencilerin %63,7’si ve erkek dgrencilerin %55,1’i anketin cevaplandigi dénemde flért iligkisi igerisinde oldugunu belirtmistir. TED Universitesi

baglaminda diisiinecek olursak, bu désnemde TED Universitesi dgrencilerinin %61,8’inin flort iliskisi oldugu anlagiimaktadir.

KADIN ERKEK

Flort iliskim yok 0,7% Flort iliskim yok

Flort iliskim var
63,7%
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Sevgi gostergesioldugu disunuilen davranislarin degerlendirildigi soruda, katilma oraninin en ytiksek oldugu yanitin hem kadin hem de erkek 6grenciler
agisindan, “sadik olmak” oldugu goriilmektedir. Bu soruda “kiskanmak” yanitina yonelik degerlendirmeler bizim igin anlam tasimaktayd. “iliskiyi

sona erdirmeme ya da erdirememe” davranisinin hem kadin hem de erkek 6grenciler agisindan, katilmama oraninin en yiksek olan davranis oldugu
anlasilimaktadir. Bunu kadin égrenciler agisindan %56, erkek dgrenciler agisindan ise, %42,3 oranla kiskanma davranisi takip etmektedir.

“Sevgi gbstergesi” oldugunu diigiindiigiim davranislar sunlardir:
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Sadik Korumak ve Fedakar istikrarli ilgi ve Kiskanmak iliskiyi sona erdirmek
Olmak Kollamak Olmak alaka géstermek yada erdirmemek
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18 adet davranis kalibinin flért siddeti anlamina gelip gelmeyecedinin dederlendirildidi soruda, davranis kaliplari arasindan farkli flért siddeti tirlerini
kapsayacak sekilde secimyapilmis ve asagidakigrafige budavranis kaliplariyansitiimistir. Hem kadin hem de erkek 6grenciler agisindan katilmaoraninin
enyiksek oldugu yanit, “yikici elestiriler yaparak baskalari 6niinde kiicik distrmek” olmustur. Bu oran kadin 6grencilerde %99,6, erkek 6grencilerde ise
%97,5'tir. Bunu, fiziksel bir siddet tiri olan “tokat atmak” takip etmektedir. Genel olarak tiim 6grencilerin sunulan 18 davranig kalibini hatiri sayilir oranlarda
flort siddeti olarak degerlendirdikleri ve katilmama oranlarinin %12,8’in Gizerine ¢ikmadigi gértlmustdr.

Flért siddeti anlamina geldigini diisiindiigim davranislar sunlardir:

KATILIYORUM
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Tokat atmak

Cinsellik konusunda Sosyal ilikileri
hesaplaninin sifrelerini "hayir" cevabini kisitlamak ve bunu
istemek veyasosyal  kabul etmemekve "sevginin disavurumu”
medyada kimlerle ikna etmeye olarak mesrulastirmaya
arkadas olunabilecegine calismak calismak
dair kurallar koymak

Sosyal medya
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hesaplannin sifrelerini "hayir" cevabini kisitlamak ve bunu
istemek veya sosyal kabul etmemek ve  "sevginin disavurumu"
medyada kimlerle ikna etmeye olarak mesrulastirmaya
arkadas olunabilecegine calismak calismak
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“Cinsellik konusunda ‘hayir’ cevabini kabul etmeme ve ikna etmeye calisma” davranigi agisindan kadin ve erkek 6grenciler arasinda farklilasma oldugu
anlagiimaktadir. Flort siddeti anlamina gelecegdi konusunda kararsiz olan ve bu duruma katilmayan kadin 6égrencilerin oraninin %2,2, erkek 6grencilerin
oraninin ise %25,6 oldugu gorilmektedir.

“Cinsellik konusunda ‘hayir’ cevabini kabul etmemek ve ikna etmeye calismak flort siddetidir.”

KADIN ERKEK

h 11% Kararsizim
h 11% Katilmiyorum

h 12.8% Kararsizim

12.8% Katilmiyorum
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“Flort siddeti olarak degerlendirdiginiz davraniglardan bir ya da birkagina maruz birakildiginiz bir iligskiniz oldu mu?” seklindeki sorunun “evet” ya da “hayir”
seklinde degerlendiriimesiistenmistir. Calismamiza katilan kadin 6grencilerin %81’i, erkek 6grencilerin %67,9'u ve genel olarak TED Universitesi 6grencilerinin
%78,1'i flort siddeti olarak degerlendirdikleri davranig kaliplarindan bir ya da birkagina maruz birakildiklari bir iliski ya sadiklarini ifade etmislerdir.

“Flort siddeti” olarak degerlendirdiginiz davranislardan bir ya da birkagina maruz birakildiginiz bir iliskiniz oldu mu?

EVET

81% 67,9% 781%
. Kadin . Erkek . TED Universitesi
Ogrencileri
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Bir sonraki soruda, flért siddeti olarak degerlendirdikleri davranis kaliplarindan bir ya da birkacina maruz birakildiklari bir iliski yasadiklarini ifade eden
dgrencilere, soz konusu iliskinin devam edip etmedigi sorulmustur. Ogrencilerin 4 tanesi bu soruya cevap vermemeyi tercih etmistir. Goértildiigi gibi, kadin
ogrencilerin %17,4'U, erkek 6grencilerin %21,2’sive genel olarak TED Universitesi 6grencilerinin %18,1'i bu iliskiye devam ettikleriniifade etmiglerdir. Devam
etmeme sebebinin siddet iceren davraniglara maruz birakilmalari ile olan iligkisi ise soru isareti olarak kalmistir.

Flort siddetine maruz birakildiginiz iliski devam ediyor mu?

EVET

B Kadin . Erkek B TED Universitesi
Ogrencileri

Toplumsal Cinsiyet Calismalari Uygulama ve Arastirma Merkezi




TED UNIVERSITESI
- . T{ JPLUMSAL CINSIYET
TED UNIVERSITESI Q(;AL@MALARI MERKEZi

Flort siddetinin normallestiriimesinde rol oynayan etmenlerin degerlendirildigi soruda, katilma oraninin en yiiksek oldugu secenek kadin 6grenciler icin
“toplumsal cinsiyet egitsizligi,” erkek 6grenciler icin ise “siddet magdurlarinin aleyhine sonuc¢lanan davalar” ve “televizyon dizileri” olmustur. Toplumsal
cinsiyet esitsizliginin flért siddetinin normallestiriimesindeki roltine katilmama oraninin kadin 6grencilerde %1,4, erkek 6grencilerde ise %15,4 oldugu

gorulmektedir.

Asagidakiler flort siddetinin normallestiriimesinde rol oynar:

B kadin ] Erkek
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Siddete maruz Toplumsal Gelenekler Televizyon dizileri Yazil basinin

birakilanlarin cinsiyet esitsizligi siddet haberlerini
aleyhine sonuclanan aktarma bicimi
davalar
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Anketin son sorusunda, 6grencilere flort siddeti olgusunun 6nline gegebilmek icin hangi adimlarin atilmasi gerektigine dair ke ndilerini 6zgurce ifade
edebilecekleri ve cevaplanmasi zorunlu olmayan bir soru yoneltilmistir. Yanitlarin niceliksel fazlahgi ve farkliligi nedeniyle, bu soru tematik analiz yontemi

" o« » o« ST

ile analiz edilmistir. Bu baglamda, alinan 446 farkli yanit dogrultusunda, “toplumsal farkindalik”, “bireysel farkindalik”, “toplumsal cinsiyet esitligi”, “medya”,

“hukuki dizenlemeler”, “toplumsal ve kiltirel donisim” ve “psikolojik destek mekanizmalari” bashkh temalar olusturulmustur.

TED Universitesi 6grencilerinin, en fazla toplumsal farkindalik olusturulmasi geregine isaret ettikleri gériilmektedir. Bu tema altinda éneri sunan kadin
6drenci sayisinin erkek 6grenci sayisindan %20 fazla oldugu anlasiimaktadir ve genellikle flort siddetine dair bilinclendirici faaliyetler gergeklestiriimesi,
okullarda bu konuda egitimler verilmesi ve ailelerin cocuklarini bir bagkasina flort siddeti uygulamayacak sekilde yetistirmeleri gereg@i vurgulanmaktadir.
Ailelerin gocuk yetistirme tarzlarini degistirmeleri geregini vurgulayan tim 6gdrencilerin kadin 6drencilerden olustugu géze garpmaktadir. “Toplumsal
farkindalik” temasini, “bireysel farkindalik” takip etmektedir. Bu tema altinda genellikle kisisel sinir ve 6zgurliklerin korunmasi, partnerler arasi saglikl bir
iletisim kurulmasi ve kiginin kendisine saygi ve sevgi duymasi geregi vurgulanmaktadir.
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Fl6rt siddeti olgusunun éniine gegilebilmesi igin toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi gerektigini diisiinen égrenciler, calismaya katilan TED Universitesi
ogrencilerinin %12,1’ine denk dismektedir. Kadin ve erkek égrencilerin esit oranda sunduklari 6nerilerde en ¢ok kadin ve erkek esitliginin saglanmasi igin

toplumsal ya da bireysel donustime ihtiyacimiz oldugu vurgulanmaktadir. “Toplumsal cinsiyet esitligi” temasini “medya” takip etmektedir. Bu tema altinda
genellikle sosyal medya Uzerinden floért siddeti konusunda bilin¢lendirici paylasimlar yapilmasi ve dizilere bazi diizenlemeler getiriimesi geregi

vurgulanmaktadir.
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“Hukuki diizenlemeler” temasinda, yasalarin her tirli siddeti dnleyecek bir bicimde gelistiriimesi ve caydirici cezalar getirilmesi; “toplumsal ve kulturel
dénlislim” temasinda, kultar, gelenek ve goreneklerin déonustirilmesi; “psikolojik destek mekanizmalar1” temasinda ise, psikolojik destek mekanizmalarinin
herkes icin ulasilabilir olmasi geregi vurgulanmaktadir. Psikolojik destek mekanizmalari olusturulmasi gerektigini ifade eden 6grencilerin tamaminin kadin

ogrencilerden olustugu goéze carpmaktadir.
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ARASTIRMA SONUCLARI

Katilimci 6grencilerin gogunlugunun (%61,8’inin) anketin cevaplandigi donemde flértiliskisiicerisinde oldugu anlasiimaktadir.
Yanitlar kadin ve erkek kategorileri ¢cercevesinde degerlendirildigi icin, bazi farklilagsmalar ve benzerlikler tespit edilmistir:

- ilk olarak, galismaya katilim orani g6z éniinde bulunduruldugunda, kadin égrencilerin (273), erkek d6grencilere (78) kiyasla flért siddeti konusuna daha
fazlailgili olduklari sonucu ¢ikarilabilir. ikinci olarak, “cinsellik konusunda ‘hayir’ cevabini kabul etmeme ve ikna etmeye calisma” davranisinin flort siddeti
anlamina gelip gelmedigi konusunda kararsiz olan ve bu davranisin siddetolduguna katilmayan kadin 6grencilerin oraninin %2,2, erkek 6grencilerin oraninin
ise %25,6 oldugu gérilmektedir. Uglincl olarak, toplumsal cinsiyet esitsizliginin flért siddetinin normallestiriimesindeki rol ine katilmama oraninin kadin
ogrencilerde %1,4, erkek 6grencilerde ise %15,4 oldugu anlagiimaktadir. Son olarak, kadin 8grenciler, toplumsal farkindaligin flort siddeti olgusunun éntine
gecebilmesindeki roline erkek 6grencilerden %20 daha fazla vurgu yapmaktadirlar.

- Tespit edilen benzerlikler, galismanin umut verici sonuglarina isaret etmektedir. ilk olarak, genellikle “seviyor” ve “seviliyor” olmanin en olasi sonuglarindan
biri olarak kabul edilen kiskanglik, tim dgrenciler tarafindan “sevgi” kavramiyla en az iligkilendirilen iki davranistan biri olmustur. ikinci olarak, flért siddeti
olduguna katilma oraninin en yuksek oldugu yanitin, “yikici elestiriler yaparak bagkalari 6ntinde kiigcik distrmek” oldugu gortlmektedir. Dolayisiyla fiziksel
siddet kadar gorunur ve tanimlanabilir olmayan psikolojik siddetin bir drnegi olan davranis kalibinin, 6grencilerin tamami tarafindan siddet ile en fazla
iliskilendirilen davranig kalibi oldugu anlasiimaktadir. Sonolarak, 6grencilerin aslinda flort siddetianlamina gelen davraniglariazimsanamayacak oranlarda
“siddet” olarak degerlendirmeleri, TED Universitesi 6grencilerinin flort siddetine dair farkindalik diizeyleri agisindan olumlu bir duruma isaret etmektedir.

Kadin 6grencilerin %87’i, erkek égrencilerin %67,9'u ve genel olarak TED Universitesi 6grencilerinin %78, 1’i, flort siddetine maruz birakildiklari bir iligki
yasadiklarini ifade etmislerdir. Ancak kadin dégrencilerin %82,6’s1, erkek égrencilerin %78,8'i ve TED Universitesi 6grencilerinin %81,9'unun séz konusu iligkiye
devam etmedikleri anlasiimaktadir.
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ONERILER

Bu calisma, anket sorularinin tamamina yanit veren 351 dgdrencinin flort siddeti olgusuna yonelik distncelerini yansitmaktadir. Bu sayi, Universitemiz
ogrencilerinin yaklasik olarak % 10’una denk gelmekte ve 6grencilerin blyik gogunlugunun galismaya katilmayi tercih etmedigini géstermektedir. Bu durum,
her ne kadar katilimci 6grencilerin farkindalik diizeylerine yonelik olumlu bir sonug yakalanmis olsa da, flért siddeti konusunda daha kapsayici, katilma tesvik
edici ve glglendirici calismalar gergeklestiriimesinin 6nemine isaretetmektedir.

Hem flért siddeti konusunun Gniversite gindeminin bir unsuru haline getirilmesi geregi hem de ¢alismamiza katilan ve gorus bildiren 6drenciler tarafindan
sunulan dneriler goz 6nunde bulunduruldugunda, Universitemizde flort siddetine ve hangi davraniglarin flort siddeti anlamina geldigine yonelik farkindalik
artirici brosurler hazirlanmasi, toplumsal cinsiyet rolleri, erkeklik ve riza insasi gibi konular Gzerine etkinlikler dizenlenmesi ve bu etkinliklerin TEDU400
seminerleri seklinde de kurgulanmasi ve Psikoloji Bolumu ile birlikte 6grencilerin kisiler arasi iligkilerinde karsilasabilecekleri sorunlarla bas etmelerinde
yardimci olabilecek faaliyetlerin gerceklestiriimesi, atilmasi gereken dnemli adimlar olarak kabul edilebilir. Tim bu dnerilerin yaninda, Universitelerde, flort
siddetine maruz kalan ve bu konuya iligskin profesyonel destege ihtiya¢c duyan 6grencilerin psiko-sosyal ve hukuki danigsmanlik alabilecekleri birimlerin
kurulmasi ve bu birimlerin etkin bir galisma yuritmesi olduk¢a 6nemli gérinmektedir.? Bu birimlerde, 6zellikle kadina yonelik siddet ve taciz konusunda
uzmanlasmis klinik psikologlar, sosyal calismacilar ve hukukidanismanlik saglayabilecek 6gretim Uyelerinin bulunmasi son derece 6nemlidir. Buna ek olarak,
Universitelerin psikolojik danigsmanlik birimlerinin grup temelli dnleme muidahaleleri sunmasi, risk grubundaki 6grencilerin belirlenmesi ve guclendiriimesi
agisindan oldukga faydali olacaktir.

1COVID-19 pandemisi nedeniyle meydana gelebilecek “psikolojik, sosyal, ailesel ve akademik/mesleki yasantiya yonelik zorluklarla bas etmeyikolaylastirma” amaciyla kurulan psiko-sosyal destek
grubu TEDU COPeS, kurumsal ihtiyacin psikolojik boyutuna yanit vermesi agisindan oldukga 6nemli bir adimdir (TEDU COPeS’un web sitesi igin bkz.: https://copes.tedu.edu.tr/tr/copes).
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“Flort Siddeti”, Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi,
https://morcati.org.tr/flort-siddeti/.

“Genclerin Toplumsal Cinsiyet ve Flort Siddeti Algilarina Y 6nelik Arastirma Raporu”,

Cinsel Siddetle Miicadele Dernedgi,

https://cinselsiddetlemucadele.org/wp-content/uploads/2017/07/arastirma-raporu.pdf.

“About Dating”, Love is Respect,
https://www.loveisrespect.org/about-dating/sex-and-casual-relationships/.
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