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Sebnem Akipek Ocal: Asli, 6ncelikle hos geldin. Kadma karsi aile i¢i siddet konularinda
yillardir ¢alisan, biiyiik emek veren bir avukat oldugunu biliyoruz. Ayn1 zamanda Ankara
Barosu Gelincik Merkezi Bagkani oldugunu da biliyoruz. Bu nedenle de kadin haklar1 deyince,

avukat deyince ilk akla gelen ismin sen olmasi kaginilmaz oluyor.

Ash Kog¢ak Arthan: Cok tesekkiir ediyorum, ne guzel sdyledin. Yani hepimiz bu alanda bir
seyler yapmaya calisiyoruz. Bizler de hukukcu olarak bir seyler yapmaya ¢alisiyoruz, agikcasi
bunu toplumsal bir gorev olarak da addediyorum. Topluma karst yapmamiz gereken

sorumluluklarimizi hukukgu olarak yapmaya calistigimizi diisiiniiyorum.

Sebnem Akipek Ocal: Kesinlikle, gercekten ben de bunun topluma karsi ¢ok énemli bir gorev
oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle Ankara Barosu’nun bu konuda ¢ok énemli ¢alismalar1 var.
Bu ¢alismalarin basinda da kuskusuz Gelincik Merkezi’nin kurulmasi geliyor. Ozellikle de
kadma kars1 siddet dendiginde Gelincik Merkezi herhalde ilk akla gelen yerlerden bir tanesi.
Asli, biraz Gelincik Merkezi nedir, nasil ulasilir, amaglar1 nelerdir, ne yapilir, bu konuda bize

bilgi verebilir misin acaba?

Ash Kog¢ak Arithan: Simdi Sebnem, Gelincik Merkezi 2011 yilinda kuruluyor. 2011 yilinda
kurulmasiyla birlikte kadina yonelik siddetle ilgili veya aile i¢i siddetle ilgili calismalarina da
baslyor. Ozellikle benim en énem verdigim seylerden biri 444 43 06 numaral telefondur.
Bunun nedeni ise, burada 7/24 bir avukat arkadasimiz var. Bu avukat ben ya da bir baska avukat
arkadasim olabilir. Hepimiz o telefonda mutlaka nébet tutuyoruz. Yani, 7/24 acgik ve
Tiirkiye’nin her yerinden ticretsiz olarak her zaman aramalara agik oluyoruz. Bu noktada
bayramlar veya yilbaginda avukata ulagsmaniz gerektigini diisindiigiiniiz her an, orada Ankara

Barosu’nun bir avukat1 yardima hazir oluyor diye diisiinebilirsiniz.

Sebnem Akipek Ocal: O zaman bu noktada yilin 365 giinii ulasabileceginiz bir avukatimz var.
Bu avukatiniz elbette bu konuda deneyimli, bilgili, egitilmis ve konuyu nasil

yonlendirebilecegini bilen bir kisi orada sizin i¢in var.
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Ash Koc¢ak Arnhan: Evet, kesinlikle. Cok biyltk bir memnuniyetle ve gururla bunu
sOyleyebiliriz. Ancak elbette bu telefon hatt1 sadece kadina yonelik siddete yonelik vakalar i¢in
mevcut. Eger evin iginde siddete maruz kaldigmizda KADES programi ve karakol ile
gorlstiikten sonra ne yapacaginizi bilemiyorsaniz, bu numarayi arayarak her zaman avukatlara

danisabilirsiniz.
Sebnem Akipek Ocal: KADES Programi’ndan da kisaca bahsedebilir misiniz?

Ash Kocak Arthan: KADES sadece T.C. kimlik numaranizla giris yapabileceginiz bir
uygulama. Diyelim ki acil bir durumla kars1 karsiya kaldiniz ya da 1srarh takip magdurusunuz.
Takip edildiginizi diisiindiigiinliz veya kendinizi glivende hissetmediginiz noktada uygulamaya
girmeniz ve tek tusa basmaniz yeterli. Tusa bastiginiz an en yakin mobilize polis ekibi sizin
yaniniza geliyor ve sizi telefonunuzu takip ederek buluyorlar. Adres bilgisi girmenize de gerek
yok ciinkii emniyet teskilat1 ve polis merkezleri uygulama ile direkt baglantili. Bu sebepten eger
mesafe yakimsa U¢, yakin degilse de bes dakika i¢inde gelmis oluyorlar. Uygulama pek ¢ok kez
denendigi i¢cin bu uygulamay1 da goniil rahatlig1 ile 6neriyorum. Evde olabilirsiniz, evde kapali,
magdur olabilirsiniz ancak uygulama butonuna bastigimizda polis evinize de hemen gelebiliyor.
Bu sebepten, “bana olmaz” demeyin, “mutlaka bu programi indirin,” diyoruz. Ancak erkeklerin
uygulamaya giremedigini belirtmekte de fayda var. Ambulansi geliyor mu acaba diye ¢agiran
bir millet oldugumuz i¢in ayrica altin1 ¢iziyorum ¢iinkii ¢ok hassas, o anda bagka bir magdur
polise ihtiya¢ duyabilir. Ancak bu uygulamay1 tipki bir ambulans gibi diisiinebilirsiniz. Acil

anda bastigmiz an, en yakim polisin gelecegi giiveni ile yasayabilirsiniz.

Sebnem Akipek Ocal: Peki biz tekrar Gelincik Merkezi’ne donelim. Gelincik Merkezi’nde

neler yapiliyor? Bir kisi aradiktan sonraki siire¢ nasil isliyor, ondan biraz bahsedebilir misin?

Ash Kog¢ak Arthan: Mesela benim karsilastigim vakalardan bu noktada 6rnek verebilirim. Cok
Uzliciiydii ama yilbas1t aksami tam U¢ kadm aradi Tiirkiye’den. Diisiinebiliyor musun?
Karadeniz Bolgesi, Giineydogu, biri de i¢ Anadolu Bélgesi’nden olmak iizere, ii¢ farkli
bdlgeden li¢ kadin aradi. Ve li¢liniin de sdyledigi sey, eslerinin onlar1 dovdiigii ve evden attig1
idi. Elbette bu birkag y1l 6nce olmus bir olaydi, su anda bence bdyle bir olayla karsilastiginda
kadnlar ne yapmalar1 gerektigi konusunda ¢ok daha bilingliler. Onlar beni aradiginda tigiine de
soyledigim sey, hemen karakola gitmeleri gerektigiydi. Onlara karakolun onlar1 hemen siginma
evine yerlestirecegini soyledigimde inanamadilar. Ancak karakol onlara basvurdugunuz andan

itibaren kisileri sigimma evine yerlestirmek zorundadwr. Ve siddet gérmiis olmaniz da
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gerekmiyor bu talep i¢in. “Benim barinmaya ihtiyacim var” dediginizde karakollar bireyleri

direkt olarak kadin siginma evine yerlestirmek zorunda.

Sebnem Akipek Ocal: Yani, evinize girmek istemediniz veya girmeye korktunuz. Ya da siddet
gormediniz ama gorme ihtimaliniz oldugunu disiiniiyorsunuz. Bu durumda da barinma amagli

olarak karakollara gitme imkaniniz var.

Ash Kog¢ak Arihan: Su an karakollar da bunu biliyor ama diyelim ki gittiniz, karakol sizinle
ilgili islem yapmadu. Iste o noktada bizi direkt arayabilirsiniz ¢tinkii biz direkt olarak o karakolu
aray1p islem yapmalarini sagliyoruz. Cok ilging ama Tiirkiye’de ger¢ekten de taninir olmusuz.
Karakollar ile iletisime gecince veya ihbar yonlendirince ¢ok hizli aksiyon alabiliyoruz.
Tirkiye’de ya boyle acil olaylarla ilgili ¢caligmalarimiz var ya da bazen de sadece “bosanmak
istiyorum ama ne yapmam gerektigini bilmiyorum,” diyerek de bizi arayarak haklarin
ogrenmek isteyenler de oluyor. Bu noktada da mutlaka biz destek olmaya ve bilgi vermeye
calisiyoruz ancak Ankara’daysa kisinin mutlaka Gelincik Merkezi’ne gelmesi gerekiyor.
Geldiginde de eger ekonomik kriterleri, ki ekonomik kriterleri de su, ¢alismiyor veya geliri yok
degil, asgari ticretle galisiyor, ama hepimiz biliyoruz, ancak yasam standardimiz var ve elbette
bu noktada biz ¢alisan kadinlara da destek olmak zorundayiz ayakta durmalari i¢in. Bunun
disinda engelli cocuklari1 olanlar ¢ok fazla ve genelde engelli ¢ocuklarinin olmasi bosanma veya
erkegin evi terk etmesi sebebi olabiliyor. Iste bu noktada nafakasinin almmasi, kadmna belli
yardimlarin yapilmasit adina 6284’te ilgili kapsamda direkt olarak bir avukat arkadasin
atamasini yapiyoruz. Eger bosanma talebi 6284°e uygunsa, yani hi¢gbir bosanma talebi yoksa
hicbir belge talebinde bulunmadan, gelen biitiin kadinlara avukat atamasini yapiyoruz. Ancak
eger bu bir dava ise hem meslek etigi hem de fon olmasi sebebiyle mutlaka ekonomik kriterlere
bakiyoruz. Yani gelen bireyin evi varsa, kira aliyorsa veya maas1 varSa, avukat
meslektaslarimiza gitmeleri i¢in ydnlendiriyoruz. Ancak yine de hukuki bilgilendirme
yapiyoruz ¢linkii bize giiveniyorlar. Bu arada sunu da belirtmek isterim, biz 6zellikle sadece
“kadmn” diyoruz ¢lnkl kadin yogunluklu ¢alisiyoruz ancak yasli, LGBTQ bireylerden gelen
taleplere de yardimci oluyoruz ve avukat atamasmi yapiyoruz. Baromuz gercekten ¢ok
oviinulecek bir baro. Ve haklara ¢cok énem veriyor, her konuda merkezimiz de var. LGBTQ
bireylerin ve milteci bireylerin haklart ile ilgili, ayrica kadin merkezimiz de var. Yani o kadar
cok da spesifik alanda uzmanlasmis avukat arkadaslarimiz var ki biz su anda bu yiizden daha
cok kadin agirlikli ¢alisiyoruz ama gelen talepleri de mutlaka aliyor ve gerekli yonlendirmeleri

yaplyoruz.
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Sebnem Akipek Ocal: Bircok kavramdan bahsettik, ben biraz bunlar1 agalim istiyorum.
Oncelikle bizim genel olarak tacizden kastimiz nedir? Taciz kapsamma ne girebilir? Israrli takip
dedigimiz nedir? Kisaca bunlar1 bilmeyenler i¢cin bahsedebilir misin? Ciinkii ben su durum ile
cok fazla kars1 karsiya kaliyorum: Aslinda gergekten tacize ugrayan ve tacize ugradigini fark
etmeyen ¢ok kisi olabiliyor. Veya israrli takip dedigimiz durum, hani bunun aslinda kendisi i¢in
bir taciz olusturdugunu bilmeyen o kadar ¢ok, ozellikle geng arkadaslarimiz oluyor ki, bu

konuyu birazcik anlatabilir miyiz acaba?

Ash Kocak Arithan: Tabii, memnuniyetle. Evet, ben fark ediyorum bu durumu. Gergi yeni
nesil daha bilingli, 6zellikle kendi viicut biitiinliiklerini biliyorlar, belli haklarini biliyorlar, hatta
daha ilginci, yeni gelen nesil kiz ¢ocuklarimiz okuldan aldiklar1 bilingle ¢ok daha fazla bu
duruma hakimler. Ancak ne yazik ki toplumsal kodlar dort bir yanimizi1 sarmis durumda. Bazi
insanlar evlilik i¢i siddeti makul karsilarken, bazilar1 kadinin ¢ile ¢ekmesinin evliligin bir
gerekliligi oldugunu diislinen bir zihniyet mevcut. Ancak gencglerde de ¢ok ilging sekilde, belki
televizyon programlarmin, belki de medyanin etkisi ile ahlaki degerlerdeki yozlagsmasini,
bununla birlikte de parasal degerin 6n plana ¢ikmasiyla daha farkl diistinen genglerimiz de var.
Para olsun da ne yaparsa yapsin diyen aci bir zihniyet bu noktada mevcut. Dolaysiyla
genclerimiz gercekten dnce kendi bilinglerinin farkina varacaklar. Eger bir sekilde bulunduklar1
ortamda ne olursa olsun memnun olmadiklar1 bir seyler varsa veya onlar1 rahatsiz eden
huzursuz bir durum s6z konusu ise, o disiinceleri dogrudur. Mesela flort siddetinden
bahsedecegim. Gengler arasinda ¢ok yogun olan bir durum. Ve daha sonra aslinda flort siddeti

magduru olan kisi evleniyor ve sonra aile i¢i siddet magduru oluyor.

Sebnem Akipek Ocal: Aslinda bunun bir siddet oldugunu fark etse belki evlenmeyecek birey,

yani aslinda gelecek igin de bir tehlike ama biz bunu her zaman fark edemeyebiliyoruz.

Ash Koc¢ak Arthan: Bunun altmi 6zellikle ¢izmek istiyorum. Yani flort icinde olan siddet,
siddettir. Birinin kiskaniyorum, aslinda beni ¢ok seviyor, beni sevdigi i¢in boyle davraniyor,
etegime karist1, nereye gittigime karist1, konustugum kisiye karist1 veya yaptigim ise karisti ise
evet, bunlarin hepsi birer siddettir. Elbette ki iliskilerde karsilikli olarak giiven esasi olmak
zorunda ama onun disinda “telefonun sifresini ver,” iste moda deyimler var, “kimi begendi,”
“kimi begenmedi,” bunlara gectiyse is kadin ya da erkek fark etmez, bunlarin hepsi siddettir.
Bazen ben iiniversitelere gidiyorum ve stajyer avukatlarla konusuyorum. Bazen sunu diyor
erkekler, “sevgilim benden ayrild1 ¢linkii dedi ki sen beni kiskanmiyorsun.” Yani olayn aslinda

bazi yerlerde iste erkegin kiskanmasi gerektigi, tahakkiim kurmasi gerektigi zihniyeti. ..
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Sebnem Akipek Ocal: Bu kalip yargi herhalde. Toplumumuzun getirdigi bir sey galiba.
Kiskanilmak sanki sevilmenin bir gdstergesiymis gibi oluyor ama aslinda bu ¢ok da dogru degil.
Yani tabi ki birbirini seven iki kisi belli bir diizeye kadar kiskanir ama bu taraflarin birbirlerinin

hayatina miidahale anlamina gelmemelidir hi¢gbir zaman i¢in.

Ash Kocak Arithan: Aynen dyle. Iste bunun ayrimmi yapamayan genglerimiz ve bu nedenle
flort siddeti magduru olduklarini anlamayan bir gengligimiz var. Ama ayni1 zamanda evlilik
icinde ya da bu siddetle ilgili yasamak istemeyen de bir siirli kadin var. Eskiden aile i¢inde
siddete maruz kalip “kocamdir, ne yapsa yeridir,” diyen bir {ist nesil varken, artik kadinlar ¢ok
act ama 6ldiirmeyi bile goze alip artik kendisini o siddet donglistinden kurtarmak istiyor. Soyle
disiinelim, evde kadin o kadar agir siddete maruz kaliyor ki, ¢ogu zaman O6ldiirmeye varan
siddete geldigine gore, diisliniin o kadinin ev i¢inde yasadig1 travmalari. Bazen bununla ilgili
karakola gittigimde ya da bir sekilde anlattigimda, insanlar ¢ok yakinlar1 da ailesi de olsa “0
kadar da degildir,” diyorlar. Ancak aile i¢i siddet o kadar olabiliyor. Hi¢ ummadiginiz yerlerde,
hic ummadiginiz kisiler aile i¢i siddet magduru olabiliyor veya aile i¢i siddet gosterebiliyor.
Disarida “gok da efendi insan” ya da “yapmaz” diyen insanlara ben hep sunu diyorum: “Bir
insanla yan yana gelmeden, ayni ev i¢inde yasamadan o insan1 bilemezsiniz.” Dolayisiyla liitfen
kimse kimseyi elestirilmesin ya da bununla ilgili baska birine kefil olmasin. Mutlaka o siirecte

destek olmaya ¢aligsin.

Sebnem Akipek Ocal: Bir de benim gozlemim, galiba aile ici siddet uygulayan faillerin bilyiik
cogunlugu aile disinda genelde ¢ok kibar goziiken kisiler. Yani ben ¢ok goérdiim bunu. Zaten
sen benden daha ¢ok gdrmiissiindiir mutlaka 6rnegini ama ne yazik ki disaridan baktiginda “ne

kadar kibar,” “ne kadar iyi” dediginiz kisiler ¢ok ciddi bir sekilde siddet uygulayabiliyor.

Ash Koc¢ak Arthan: Zaten onlarin da alt temellerine baktigimizda ¢ocukluklar1 sebebi ile ciddi
travma magdurlar1 veya psikolojik olarak tedavi gérmesi gereken erkekler var, failler var. Ben

0 ylzden hep derim, bu toplumsal bir sorun.

Sebnem Akipek Ocal: Yani aslinda ¢ocuk da aile i¢i siddetle biiyiiyor ise, bu durumu c¢ok
normallestirebiliyor. Bdyle bir sorunumuz da var aslinda. O yiizden de biraz herhalde kadinlarin
bunlara dikkatli olmas1 gerekiyor. Yani “ben tamam katlandim” demek de yetmiyor ¢linkii bu
durum ¢ocuklarmn gelecegini de etkiliyor. Yani kadm sadece kendisinin degil, ¢ocugunun da

gelecegi agisindan asla bu duruma katlanmamasi gerekiyor.

Ash Kog¢ak Arthan: Benim 6yle bir miivekkilim vardi. Cocuklari kiiglikken hep siddeti gorerek
biiyiiyorlar. [lkokula geldiklerinde erkek cocuklar baba anneye bagirdiginda tepki gdsteriyorlar.
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Baba da “ben bagiriyorum ki, bir kadina nasil davranilmasi gerektigini goriin,” diyor. Adam
“kadma boyle davranirsin,” “iste tistiinde tahakkiim kurarsmn,” dediginde kadin gercekten de
anliyor ki yeni nesilde ¢ok daha sorunlar1 olan cocuklar yetistirecek. Yani kadmin aile
biitiinligli saglanmasi i¢in birlikteligi devam ettirmesi veya “ben c¢ocuklarim igin
katlantyorum” demesi ile olmuyor. Kadin da bu diisiincenin aslinda daha ¢ok zarar verdigini
fark etti ve bosanma siirecinde dyle girdi. Inanin onlar da ¢ok egitim diizeyi yiiksek, ekonomik
diizeyi yliksek insanlardi ama ciddi bir sekilde ¢ocuklar bu sekilde siddet icinde yetismeye
baslamisti. Bu noktada ¢ocuklarin 1yiligi i¢in, diizgiin yetismeleri i¢in ve ileride onlarin da

siddet faili olmamalar1 i¢in biiytlidiikleri evde siddetin dogru bir sey olmadigni gérmeleri

gerekiyor.

Sebnem Akipek Ocal: Simdi biraz da o6grencilerimize yonelik konusmak gerekirse,
ogrencilerimizin en ¢ok rastladigi durumlardan bir tanesi kuskusuz flort siddeti. Ancak onlar
da artik bu durumu ayirt edebilmeye basladilar. Ama bir de s0yle bir durum var, giindelik
normal yagsantimiz i¢inde bizler, sokakta dahi ¢cok farkli siddet tiirleri veya taciz tlirlerine maruz
kalabiliyoruz. Ornegin, en ¢ok karsimiza ¢ikan taciz tiirii olan, ne yazik ki hepimizin de belli
yas donemlerinde muhakkak yasadigi, otobiiste taciz edilmek veya toplu tagimada taciz edilmek
gibi. Bu durumla karsilastiginda belki bu konuda da ¢ok tecriibesiz olan bir gence ne yapmasini

tavsiye edebiliriz acaba?

Ash Kog¢ak Arithan: Bireyler siddet magduru oldugunda benim en ¢ok fark ettigim sey, aile
icinde daha sessiz yetistirilen, daha iste “kiz cocugusun” diye bastirilanlar belli bir olaya maruz
kaldiklarinda ne sdyleyecegini bilmiyorlar. Bu noktada ¢ok ¢ekingen oluyorlar, utantyorlar ve
kendilerinde bir kusur aramaya basliyorlar. Ben bu yiizden her zaman “eger bir kiz ¢ocugunuz
var ise, onlar1 fanus icinde yetistirmeyin, onlar1 bu sekilde koruyamazsimiz,” diyorum. Oniinde
sonunda o ¢ocuklar mutlaka boyle bir olayla karsilasiyorlar. Ve mutlaka karsilastiklarinda nasil
tepki vereceklerini bilmeleri lazim. Senin de bir kiz ¢gocugun var, benim de var, gercekten bu
olaylar1 yagsadigimizda ben onu fark ettim. Daha ¢ok bas edebilme yontemlerini, kendilerini

gelistirmek zorundalar. Bu nedenle dncelikle onlara bir 6zgiliven verilmesi lazim.

Sebnem Akipek Ocal: Oncelikli olarak kiz cocugunun bunun kendi kusuru olmadigmi bilmesi
lazzim. Bu ¢ok onemli bir nokta. Herhangi bir davranisindan dolayr bu davraniga maruz

kalmadin. Hi¢ kimsenin sana otobiiste dokunmaya, sana yanasmaya, bdyle bir seye hakki yok.
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Ash Kocak Arithan: Gergekten de kiz ¢ocuklarina bu diislinceyi agilamak gerekiyor. Erkek
cocuklarinda ise oncelikle boyle bir seyi kimseye, hi¢bir sekilde, ne giyerse veya ne soylerse

sOylesin, hangi ortamda olursalar olsun yapamayacaklarmi bilmeleri gerekiyor.

Sebnem Akipek Ocal: Yani aslinda hem erkeklerimizi hem de kizlarimiz1 dogru bir sekilde

yetistirmemiz gerekiyor.

Ash Kog¢ak Arthan: Aynen Oyle. Soyle gazete haberleri hatirlarsin, sort giydi diye, gece alkolll
diye taciz edildi haberlerini. Iste insanlarin bu mantiktan artik ¢tkmasi lazim. Ama diyelim ki
buna maruz kaldilar. Bu ¢ok aci bir sey ama bunun olabilecegini bilip ona gore 6zgiivenli
durmalar1 lazim ve gergekten de tepkilerini koymalar1 lazim. Biz de su an konusuyoruz ama
bizlerin yasadig1 donemi su an diisiindiigiimde en ¢ok iiziildiigiim sey, boyle bir sey oldugunda
tepki koymamam oldu. Ve insan bdyle bir sey oldugunda unutmuyor. Unutmadigi i¢in de

devamli surette bunu ileriki yaslarinda da yasayabiliyor. Boyle bir durumda tepki koyun.

Sebnem Akipek Ocal: O zaman bir toplu tasima aracinda boyle bir seye ugradiginizda hemen
sesinizi yikselterek “Ne yapiyorsunuz?” “Kendinize dikkat edin, uzaklasin benden!” “Niye
bana bu kadar yaklasiyorsunuz?” seklinde ve gayet sert bir ses tonu ile bu ¢ikis1 yapmak dahi

yeterli.

Ash Kog¢ak Arthan: Aynen 0yle. Sinir1 ¢izdiginiz anda karsinizdaki kisi duracaktir. Ciinkii bu
insanlar o kadar degisik bir ruh yapisindalar ki, siz siir ¢izmediginiz zaman onlar buna devam
edebilecegini diisiinliyorlar. O yiizden bagirdiginizda da higbir sey olmuyor. Yani higbir sey
olmuyor derken kastim, kendinizden bir sey kaybetmiyorsunuz. Hayir, bilakis kendinizi daha
iyi hissediyorsunuz. Baska bir senaryo diisiiniirsek, diyelim ki yolda yiruyorsunuz, sokakta
kimse yok ve tedirgin oldunuz. Bu noktada da sohbetin basinda bahsettigimiz KADES
uygulamasini kullaniyorsunuz. Boyle bir durumda hemen basin o tusa. Bunu hem sokakta hem
de otobiiste yapabilirsiniz. Ondan sonra da hemen sofore kapilar1 kapatmasimi ve karakola
cekmesini sdyleyin. Kisi hakkinda islem yaptirm. O sirada inmek isteyen otobiisten iner ama
artik kimsenin bu eylemlerinin de yanina kar kalmayacagni bilmek zorundalar. Bir de en acis1
siz ona bir sekilde, bununla ilgili o tepkiyi koymadiginizda o kisi sizin gibi baska bir gence de
ayni seyi yap1iyor.

Sebnem Akipek Ocal: Aslinda belki de esas 6nemli nokta bu ¢iinkii birisi tepki koysun o
eylemi gergeklestiren kisi korksun, basina bir sey gelecegini gorsiin ve bir daha bunu

yapamasin.
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Ash Kocak Arthan: Ve bu durum kulaktan kulaga yayildigi i¢cin de aslinda gok iyi bir
toplumsal farkindalik yaratiyorsunuz. Bu sebepten bence gengler boyle bir duruma maruz

kaldiklarinda kesinlikle tepkilerini gostersinler.

Sebnem Akipek Ocal: Ben kendi gengligimden, lise yillarimdan bir seyler hatirliyorum.
Lisedeyken zaman zaman Ogle aralarinda Kizilay’a dogru arkadaslarimla yiiriirdiik. Biz
yiirtirken de bir teshircimiz vardi. Uzun bir pardosii giyerdi. Ancak i¢inde ¢iplak olurdu. Kiz
gruplarin1 goriince Oniinii agarak cinsel organini gosterirdi. Ama bu kisi bariz birisi, yani her
giin ayni1 kisiyi goriiyoruz. Cogumuz da nasil tepki verecegimizi bilemedigimiz i¢in yolumuzu
degistirirdik. O sekilde giinii kurtarirdik. Bir giin yiirliyoruz, bir arkadasimiz “buna bir ders
verecegim,” dedi. Bunu yasadigimiz zaman, iste o zaman on bes, on alt1 yasindayiz. Adam yine
ontinii acip teshircilik yapinca, kiz “ay sen ne komik adamsin,” deyip adamin yliziine giildii.
Bir daha adam orada goziikmedi. Bu benim gengligimde yasadigim bir anidir ama aslinda tepki
vermenin ne kadar 6nemli oldugunu da gosteriyor. Tedirgin olmak yerine ona tepki gdstermek,
kacmak yerine ilizerine gitmek gerektigini gosteriyor bu. Ciinkii o adam muhtemelen bir daha

teshircilik yapamadi.

Ash Kog¢ak Arithan: Aynen 0yle, su an boyle bir durum yasanirsa da hemen polise giderek ¢ok
rahat ihbar edebilirler. Eskiden biling bu kadar olmadig1 i¢in polisin boyle konularda islem

yapmasi daha giictii.

Sebnem Akipek Ocal: Bizim zamanimizda biz bir iki kez trafik polisine adami ihbar etmek
istedigimizde “aman aldirmaym,” demisti bize. O ¢ok garip gelmisti bana. Sonucta daha
lisedeydik tabii. Hukuk bilmiyorsun. Cok garip gelmisti trafik polisinin boyle demesi. O

arkadasim sayesinde o adam bir daha o bdlgede goriinmedi.

Ash Kocak Arhan: Iste zihniyet degisimi cok hos bir sey aslinda. Aslinda onun taciz oldugunu
ve yapilmamasi gerektigini de biliyoruz. Geldigimiz bu siire¢ aslinda kadin hareketinin
basarilarinin eseri. iste bunlar1 da goz ardi etmememiz lazim. Kadin hareketi ¢alismasi zor,
inisleri ve ¢ikislar1 fazla olan bir alan olsa da su an geldigimiz noktada aslinda aile i¢i siddetin

bile olagan olmadigini biliyoruz.

Sebnem Akipek Ocal: En azindan artik aile i¢i siddetin olagan sayilmamasi bile bence ¢ok

blyuk bir kazanim.

Ash Kocak Arihan: Aile kavga ediyor ve insanlar eskiden derlerdi ki, “karigmayalim.”
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Sebnem Akipek Ocal: Tabii. Eskiden “kari-koca arasma girilmez,” “kavga da ederler,
birbirlerini severler de” derlerdi. Hani buyuklerinin 6zellikle bizden belki iki kusak daha

biiyiiklerin yiizde yliz sdyledigi seylerdi bunlar.

Ash Koc¢ak Arthan: Ancak simdi, insanlar duydugu anda polise haber veriyor, karakola haber
veriyor, polis geliyor hemen. Ozellikle ¢ocuklara yonelik bir sekilde taciz ya da ¢ocuklarla ilgili
bir durumdasiniz ve ihbarda bulunmak istiyorsaniz, 183 numarasini arayarak ihbarda
bulunabilirsiniz. Tirkiye’de bulunan tiim barolar, kadin haklar1 dernekleri, adli yardimlar, sivil
toplum kuruluslar1 yanmizda. Aslinda buradaki ana amag da kendinizi boyle bir durumda yalniz

hissetmeden sizinle bir araya gelmek.

Sebnem Akipek Ocal: O zaman bir, goz ardi etmeyecegiz; iki, kendimize giivenecegiz,
cekinmeyecegiz. Hani en 6nemlisi de bu herhalde. Cekinmememiz gerekiyor. Sadece kendimiz
icin degil, bizden sonrakiler i¢in de bunu yapacagiz. Biz belki bu durumu savusturabiliriz.
Ancak bu o kisinin buna devam etmesini engellemeyecek. Bu yiizden mutlaka sesimizi
cikaracagiz, mutlaka itiraz edecegiz, rahatsizligimizi dile getirecegiz ve 6zellikle bu kisi kendi
tanidigimiz birisi ise, erkek arkadasimiz veya aileden birisi ise mutlaka “bu benim kaderim”

demeyip buna karsi ¢ikmamiz gerekiyor.

Ash Kog¢ak Arthan: Kesinlikle, o noktadaki kader anlayisi da ¢ok ilging isliyor. Cogu zaman
kabullenis anlamina geliyor. Hayir ama, o sistemde asil magdur kadmsa, ¢ocuksa bu kader
degil; bizim yapacak seylerimiz var. Yani burada magdursak da yapabiliriz ancak burada bizden
destek istendiginde de yapilacak seyler var. Ozellikle bazen sosyal medyada 6284’te cezalarla
ilgili farkli haberler de ¢ikiyor. Bu noktada on tane iyi karar ¢ikiyorsa, bir tane kotii karar
Uzerinden haberler isleniyor. Ancak sunu bilin, 6284 hala isliyor ve bu kapsamda da gittiginizde
biitiin kararlar1 alabiliyorsunuz. Evin tahsisinden, isyerinin degisikligine, silahin teslimine vs.
bir siirii karar alinabiliyor. Daha sonraki asamada bu ev i¢i siddette, yani genel kapsamda olan
siddette, kayinvalide, kaympeder siddeti gibi siddetlerde de yaklagsmama karar1 alabiliyor. Bu
konuda her tiirlii talepte bulunulabilir. Yalniz burada ben 6zellikle sey séyleyeyim, komsu
kavgasi diyebilecegimiz iki kadin arasindaki alacak verecekler kavgasi bu kapsama girmiyor.
Lutfen, bu kadm miicadelesinin bir kazanimi, ¢ok fazla kullanilma talebinde bulunup deyim

yerindeyse “sulandirildiginda” artik etkisi kalmayacak hale geliyor.

Sebnem Akipek Ocal: Yani gercekten korunmasi gereken grubun bu yasa kapsaminda

korunmasi gerekiyor. Bu noktada siirekli 6284 diyoruz. Sen ve ben biliyoruz; ancak nedir 62847
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Ash Kocak Arthan: Biz bunu atladik tabii. Hatta ben bazen diyorum ki, Istanbul
Sozlesmesi’nin aykirt olarak kaldirilmasinin en iyi yani toplumda bu sdzlesmenin bilinmesi
oldu. Biz mahkemede “Istanbul Sézlesmesi” diyorduk, miidahillik talebinde bulunuyorduk, “o
ne ki?” diyorlarken, su an en azindan Istanbul S6zlesmesi’nin varlig1 ve ne demek olduguna
dair toplumda bir bilin¢ olustu. Onun kazanimi. 6284’le ilgili de agikcas1 daha fazla bir biling
olustu ve agik¢asi kiymetini bilmeye basladik. 6284 sunu der, aile i¢i siddet ama bunun kapsami
cok genistir. Evli olan, olmayan, nisanli, eski nisanli, erkek arkadas vs. gibi kisiden ya da kisinin
ailesinden gelen biitiin siddet fiziksel, ekonomik, cinsel, dijital gibi her tiirlii siddeti veya siddet

tehdidi olmasi dahilinde 6284 yasasindan faydalanmak isteyebiliyorsunuz.

Sebnem Akipek Ocal: Yani bu 6zel bir kanun ve bu kanun bize bazi 6zel haklar taniyor. Bunu
ozellikle vurgulamamiz gerekiyor. Bu haklarimizin basinda karakola dogrudan dogruya
bagsvurma imkanm geliyor, dogrudan dogruya karakolda alinacak cesitli tedbirler var, sirf
karakolun dahi, polisin dahi alabilecegi tedbirler var. Ve bu kanun temelinde islemleri gok

hizlandiriyor.

Ash Kocak Arithan: Kesinlikle. Cogu zaman bizde cezasizlik algis1 var. Sistemin ¢ok uzun
stirmesi Ozellikle savcilik slirecinin aylar, bazen yillar almasi, kisi lizerinde cezasizlik algisini
artirtyor ve caresiz hissettiriyor. Ancak 6284 bu anlamda bizim i¢in ¢ok kiymetli. Ben bu
kanunu ¢ok severim ¢iinkii siddetin tarifi, kimler bu alanda ne yapmalidir, devletin sorumlulugu
nelerdir, biitiin ayrintilarina kadar yazilmistir. Ayni1 zamanda aile mahkemeleri nedir, kimler
gorev alir ve ne tedbirler alinmalidir, ayrintisiyla belirtilmistir. Ayrica ¢ok az bilinir ama miilkii
amirleri de yani kaymakam, vali gibi ¢esitli yetkileri olan kisilere de gesitli gorevler
verilmektedir. Bu yiizden onlardan da pek ¢ok sey talep edilebilir. Bu kanunu yiritmenin de
en iyi yolu, talep etmektir. Yani “nasil olsa bir sey olmayacak,” “kimse bana bir sey vermez”
zihniyeti ile bu kanun gittikce islevsizlesir. Ama onun yerine c¢alisirsak, yanlislik veya
bilgisizlik varsa onu diizelterek diger kadnlar i¢cin de bir sey yapmis oluruz. Ancak tek ricam,

kimden ne isteyecegimizi bilmemiz lazim.

Sebnem Akipek Ocal: Bu noktada da Gelincik Merkezi’nden yardim isteyerek ilerleyebiliriz.

Bu sekilde onlarin yonlendirmesi ile ¢ok daha rahat ilerleyebiliriz.

Ash Kocak Arthan: Kesinlikle. Mesela savcilarin bu kanun kapsaminda direkt tedbir verme
yetkileri yok ama karakollarm var. Mesela, 10 Nisan Karakolu var ve o karakol direkt aile ici
siddete yonelik calisiyor. Onu da sdyleyeyim, artik her karakolda yanlis veya eksik 6284

kararlar1 verilmemesi i¢in Sube Mudurlukleri kuruldu. Yani mesela Cankaya Belediyesi igin 10
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Nisan, ama Etimesgut i¢in farkli bir karakol subesi bunun i¢in ¢aligiyor. Bu sebepten karakola
gittiginizde sizi farkli sube miidiirliiklerine yonlendireceklerdir. Bu orada o islemin yapilmadig1
ya da karakolun ilgilenmedigi i¢in degil, daha dogru karar verilebilmesi i¢in yapilmis bir eylem
olarak goriilmelidir. Liitfen yonlendirildiginiz karakola iisenmeyin, gidin. Ancak araciniz yok
ise ve yolda hayati tehlikeniz oldugunu diisiiniiyorsaniz, liitfen ara¢ talep edin. Oyle bir
durumda arag tahsili yapmak zorundalar. Ardindan karakolda gerek uzaklagtirma emri gerekirse
silah teslim talebi ¢ikiyor. Ve sonra da bu sikayetiniz Aile Mahkemesi’ne giderek, karar

belirleniyor.

Sebnem Akipek Ocal: Son bir sey sormak istiyorum. Dijital siddet nedir? Ciinki genglerin
belki de en ¢ok vakit gecirdigi alan sosyal medya. Ve en cok maruz kaldiklar1 nokta da bu dijital

siddet. Nedir, maruz kalinca ne yapmak gerekir?

Ash Kocak Arihan: {lk olarak burada da asla miisamaha gostermemek lazim. Ciinkii buradaki
siddet de boyle kademe kademe artiyor. Once sizin paylasimlarniza miidahale olabiliyor veya
devamli takip yapilabiliyor, sonrasinda da karismalar basliyor, vs. Ve bu durum ciddi rahatsiz
edici boyuta gegebiliyor. Bir boyle tanimadiginiz insan tarafindan maruz kaldiginiz tiir var. Bir
de sevgiliniz veya esinizden gordiigiinliz ve 6zel hayatmizda g¢ektiginiz fotograflarin ifsasi
noktasi var. Bu da aslinda santaja giriyor ve Ceza Kanunu noktasinda ciddi bir su¢. Benim boyle
bir dosyam vardi. Eski nisanlisinin devamli olarak fotograflarimi yayinlamakla tehdit ederek
iligkiyi siirdiirmeye devam etme ve gece gilindiiz arayarak 6zel hayatinda diizenli taciz etme
noktasindaydi. Ve 0yle bir noktadaydi ki, miivekkilimin bana sdyledigi sey uzun zamandir gece
aranma korkusundan uyuyamadigi idi. Adliye’ye basvurmus aslinda ve ceza davasi agilmis
ancak demin bahsettigim gibi sistem uzun siirdiigii i¢in kisi tacizlerine devam ediyordu. Ben de
bu noktada her zaman onu soyliiyorum, bazen bilmemek bizi daha caresiz birakiyor. Dedim ki,
bu noktada 6284’te bu konuda hemen tedbir alabilirsin. Bana dedi ki, “0 yasa evden
uzaklastirma igin ama biz ayni evde degiliz ki, ayni sehirde bile degiliz, gelmiyor da sadece
telefonla bir seyler yapiyor.” “Hayir” dedim, 6nemli olan burada senin siddet magduru olman.
“Karakola gideceksin ve diyeceksin ki, ben beni su kisinin telefonumdan veya sosyal medya
tizerinden aramamasini, bana ulasmamasmi, engellenmesini istiyorum.” Gitti, karakoldakiler
aradilar bizi. O sayede ¢ok sey 6grendi o karakol da. Dedim Ki, “bize ulasmamasini, bize
gelmesin degil, sadece sosyal medya ve sosyal iletisim araci ile.” Bir tek bunu istiyoruz sizden.
Ve dedim, ardindan da liitfen hemen tefhim [...] Teblig yaparsaniz dedim, kisiye teblig gitti,
gitmedi, o siirede yine ayn1 sey olacak. Yasa kapsaminda teblig ve tefhim der. Bu durumda ben

de onu sodyledigimde gergekten de bu durumu ifade ettiginizde daha anlayish oluyorlar. Ve
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onlar da direkt olarak aramiglar ve inanir misiniz bigak sirt1 gibi kesildi. Dava devam etti iki ¢
sene kadar daha. Direkt telefonla haber verdiler ve o kadar ciddiyet, devletin kizin yaninda
olmasi, o glivenle de daha rahat hayatina devam etti. Birkag ay yine inanamadi1 ama sonrasinda
da ilk kez huzurlu bir uyku uyuyabildigini ve endiselenmeden sosyal hayatina donebildigini
ifade etti. Dava uzadi ama kisi ceza aldi. Bu ylizden de liitfen 6284’1 dijital siddet {izerinden
de kullanabileceginizi unutmayin. O kisinin bagka bir iilkede veya yerde olmasi veya anonim
olmasi da fark etmeksizin iletisim araglar1 yoluyla rahatsiz etmemek olarak 6284°’te madde

vardir. Bunu bile sadece talep edebilirsiniz.

Sebnem Akipek Ocal: Cok tesekkiir ediyoruz Ash gergekten. Katildigmn igin, geldigin igin cok

tesekkiir ederiz.

Ash Kocak Arithan: Herkese ¢ok sevgilerimi iletiyorum. Lutfen kendinizi ¢aresiz hissetmeyin.
Hepimiz her an magdur olabiliriz. Siddetin magduru olabiliriz veya ¢evremizde bunun failleri
de olabilir. Ancak el birligi ile bir sekilde yan yana durdugumuzda ve tiniversitelerdeki 6grenci
topluluklari, cinsel taciz ile miicadele dernekleri vs. gibi kuruluslarla yan yana geldigimizde

daha gii¢lii olacagimizi da biliyoruz. Herkese iyi giinler diliyorum.
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